
Du 10 janvier au 14 janvier 2022

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Chou rouge aux noisettes   Céleri rémoulade (végétarien)     Salade de lentilles carottes et cumin   Salade coleslaw

  Boeuf braisé sauce niçoise   Tortillas (omelette aux pommes de terre –
végétarien)

    Escalope viennoise   Dos de colin lieu sauce oignons

  Boulgour à la tomate   Jeunes carottes sautées (végétarien)     Ratatouille   Quartiers de pommes vapeur

  Camembert   Carré Président     Yaourt sucré   Emmental en Stick

  Pomme
Liégeois saveur vanille caramel

  Clémentines
Brassé à la pulpe de fruits

    Compote de pomme-ananas   Poire

 Amandine aux framboises

  
*Contient du porc

 Produit élaboré dans notre atelier
pâtisserie

Menu conseillé suivant le GEMRCN. Produit Bio Nouvelle recette

Toutes nos crudités sont élaborées à partir de légumes frais
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